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Este documento consiste na apresentação de alguns
modelos, contendo orientações e exemplos para o correto
preenchimento de itens do Plano de Trabalho, os quais
encontram-se definidos no Art. 22 da Lei 13.019/2014 (Marco
Regulatório das Organizações da Sociedade Civil).

Lembramos que o Plano de Trabalho deverá ser ajustado
com a realidade e ações desenvolvidas ou a serem
desenvolvidas pela OSC, de acordo com o objeto da
emenda em que foi contemplado.

Importante:

Em função das competências institucionais da Secretaria de
Estado do Desenvolvimento Social e Família, o projeto deve,
sobretudo, ter a finalidade de beneficiar:
a) pessoas com deficiência;

b) crianças e/ou adolescentes; 

c) jovens; 

d) pessoas idosas; e/ou pessoas em situação de
vulnerabilidade social e/ou de renda.



1. ANIMAL

1.1 ESPECÍFICO PARA OSC DE PROTEÇÃ
ANIMAL - COMO PREENCHER ÁREA DE
ATENDIMENTO
1-Área de Atuação: OUTRAS POLÍTICAS- SERVIÇIS NÃO
TIPIFICADOS NA ASSISTÊNCIA SOCIAL
2- OFERTA: Projetos 
3- Tipo: Atendimento
4- Nome da Política Publica: Outros 
5- Público Alvo: Outros
6- Modalidade Outros
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1. ANIMAL

1.2 MODELO DE PLANO DE TRABALHO –
OSC PROTEÇÃO ANIMAL
DIAGNÓSTICO

Descrição sucinta da realidade do público-alvo atendido.

Demonstrar quais são os problemas a serem enfrentados.

Descrever as situações e indicadores sociais da realidade
local que se pretende enfrentar e modificar com o projeto.

Exemplo: 
 A convivência com animais de estimação traz muitos
benefícios aos seres humanos, no entanto, existem fatores
que podem levar o benéfico se tornar desfavorável e até
perigoso.
A criação inadequada de animais, o desconhecimento dos
fundamentos sobre a guarda responsável, associados a
escassez de legislação e a políticas públicas que não dão
conta da demanda, podem alterar os padrões de
crescimento populacional de cães e gatos, o que afeta
diretamente o bem-estar de todos da comunidade.
O crescimento populacional de animais errantes registrados
ao longo dos anos, ocorrida sobretudo por meio de
abandonos e reprodução indiscriminada, ocasiona um
problema de saúde pública, com a transmissão de zoonoses
como raiva, larva migrans cutânea (“bicho geográfico”), além
de disseminar pulgas, sarnas e carrapatos.
A existência de uma superpopulação de animais domésticos
que transitam de forma livre e indiscriminada nas ruas ou até
mesmo a incidência destes animais em algumas residências
com pouco ou nenhum cuidado, impactam no meio
ambiente por meio das contaminações, refletindo no
aumento da frequência populacional nas unidades de saúde
e pronto atendimento. 
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 Além das doenças associadas, existe também a
possibilidade de traumas, promovidos por agressões
por parte dos animais aos seres humanos e até
mesmo acidentes de trânsito. Além dessas situações,
podem ocorrer transtornos aos moradores,
comerciantes e transeuntes da comunidade em
função das sujeiras. Não só os seres humanos são
acometidos pelos problemas causados com o
crescimento desenfreado da população animal
errante, mas os próprios animais com maus tratos,
atropelamentos e doenças.
Esta OSC, Organização da Sociedade Civil, não possui
fins lucrativos e não recebe auxílio financeiro
continuado do governo, tendo sua manutenção
realizada por meio de doações e eventos beneficentes,
e apoio de pessoas que trabalham voluntariamente,
sendo este recurso de suma importância para o
desenvolvimento destas ações.
Assim, com o recurso advindo deste edital, será
possível a execução das seguintes ações:
a) Controle reprodutivo de caninos e felinos para
conter a procriação desses animais, e com isso, reduzir
as ocorrências derivadas dos agravos do crescimento
populacional destes animais;
b) Oferta de consultas, tratamentos, ações cirúrgicas,
vermifugação, vacinação;
c) Trabalho na prevenção, por meio da realização de
campanhas e atividades educativas (descrever as
ações que serão realizadas).
As ações desta OSC são ofertadas com foco na saúde
animal, mas principalmente no bem estar da
população, sendo priorizados os atendimentos nas
comunidades mais vulneráveis / para as pessoas de
baixa renda (descrever a população que será
beneficiada sobretudo com os recursos recebidos).
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CARACTERIZAÇÃO DO PROJETO – PROGRAMA –
SERVIÇO

Apresentar e detalhar o projeto e as ações que
pretende desenvolver com os recursos recebidos.

Descrever como será a dinâmica de funcionamento
do programa/serviço.

Quais atividades já são desenvolvidas.

Interface com a rede de serviços/proteção.

Exemplo:

 Para sanar ou diminuir os problemas existentes
causados com o crescimento desenfreado da
população animal errante é necessário a realização de
ações como o controle reprodutivo de caninos e
felinos, a oferta de consultas, tratamentos, ações
cirúrgicas, vermifugação, vacinação, assim como o
trabalho na prevenção com a realização de
campanhas e atividades educativas.
 A aquisição dos itens previstos neste projeto
possibilitará/ampliará, o desenvolvimento dos
trabalhos e ações diárias, contribuindo para o bem
estar da comunidade.
Para que a OSC desenvolva seus trabalhos,
contribuindo para o bem estar da população em
situação de vulnerabilidade social, é necessária a
aquisição dos itens que possibilitarão o atendimento
da comunidade xxxx ou de xxx pessoas/famílias
(especificar público), com a realização de: (descrever
as ações e quantitativo de cada ação que o projeto
atenderá).
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 O projeto beneficiará diretamente xxx famílias em
situação de vulnerabilidade social e/ou de renda, e
indiretamente serão beneficiadas todas as xxx pessoas
residentes da comunidade.
 Os recursos provenientes do edital permitirão a
aquisição de xxxxx que irão promover a melhoria na
estrutura, capacidade de atendimento e bem estar dos
voluntários e atendidos. Os itens adquiridos são
necessários para que seja possível o desenvolvimento
das ações e o cumprimento dos objetivos deste plano.

OBJETIVOS

GERAL:

Para sanar ou diminuir os problemas existentes.
Descrever um objetivo geral para o projeto, que deverá
trazer a ideia central do que se pretende executar.

Exemplo:
Promover ações voltadas ao bem estar das pessoas, com
foco na saúde animal.

ESPECÍFICOS:

Os objetivos específicos são os que contribuirão para o
alcance das metas previstas e possibilitarão um
entendimento detalhado do projeto. 

Exemplo: 
1.Amenizar a incidência de acidentes causados por

animais errantes;
2.Minimizar os abandonos e maus tratos;
3.Diminuir a população de animais errantes; 
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PESSOAS BENEFICIADAS / ATENDIDAS

Quantidade: Especificar o número de pessoas
beneficiada/atendidas pelo projeto.

Exemplo: 
 xxx famílias ou pessoas ou atendimentos (conforme
opções do sistag)

PÚBLICO – ALVO
Descrever quem serão os atendidos, contextualizando
o quantitativo e faixa etária.

Exemplo:
Famílias em situação de vulnerabilidade social e/ou
renda, de qualquer idade, residentes no município que
tenham sob sua tutela animais em situação de
desproteção, ou ainda comunidades que tenham um
grande número de animais em situação de abandono.

METODOLOGIA DE EXECUÇÃO
Descrever detalhadamente: atividades desenvolvidas,
profissionais vinculados, periodicidade de
atendimento, local de realização e articulações com a
rede de atendimento.

Importante: Esta etapa é o “como fazer” do projeto, isto é,
o passo a passo da execução das ações previstas e que
correspondem aos objetivos específicos e ao
cumprimento das metas. Todas as ações que serão
realizadas devem estar descritas neste campo, de forma
lógica e organizada, incluindo as articulações já existentes
com a rede de atendimento.

Exemplo: 
A fim de amenizar os problemas identificados, o projeto
será desenvolvido tendo como foco as comunidades e as
famílias. 
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 Nas áreas com maior vulnerabilidade do município e
que possuem um grande número de animais errantes,
serão realizadas as seguintes ações:

Campanhas de conscientização para a guarda
responsável e cuidado com os animais, objetivando
conter o abandono e maus tratos;
Resgate dos animais errantes;
Castração, vacinação e outros tratamentos;
Guarda dos animais e encaminhamentos para a
adoção responsável.

 Nos domicílios de famílias em situação de
vulnerabilidade social e/ou renda que possuam um
grande número de animas domésticos, serão
realizadas as seguintes ações:

Visitas domiciliares para a conscientização da
guarda responsável e cuidado com os animais,
objetivando conter o abandono e os maus tratos;
Atendimentos de saúde dos animais domésticos
com ações de vacinação e tratamentos;
Castração dos animais domésticos.

METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO

A avaliação deve trazer as estratégias, instrumentos
que serão adotados pela OSC para avaliar cada
meta estabelecida em um contexto de
monitoramento e avaliação.

Exemplo:
Para demonstrar o alcance das metas previstas no
presente projeto, a OSC inserirá, bimestralmente, no SIT
(Sistema Integrado de Transferências): relatório
demonstrando o desenvolvimento das ações,
cumprimento dos objetivos e metas e o atendimento
ao público-alvo, pesquisa de satisfação, imagens
fotográficas, fichas de atendimento.
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METAS / ETAPAS

Descrever as atividades a serem cumpridas no
decorrer da execução do projeto;
Informar a sequência das metas a serem atingidas
e de atividades e projetos;
Podem ser incluídas tantas metas/etapas quanto
necessárias para demonstrar o período de
execução de projeto.

Importante: Demonstrar todas as etapas que serão
realizadas em favor do público beneficiário durante o
período de execução do projeto, de modo a refletir o
resultado que se pretende alcançar. Neste tópico não
cabe: 
a) Realização de orçamentos e as aquisições a serem
realizadas; 
b) seleção, contratação e pagamento de pessoal e/ou
serviços obrigatório.
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Exemplo: 
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DESPESAS DE CAPITAL

 INVESTIMENTO

Materiais permanentes que tem durabilidade
superior a 2 anos e que NÃO perdem sua
identidade física e que ENRIQUECEM o patrimônio. 

Ex: móveis, eletrodomésticos, eletroportáteis,
equipamentos de comunicação, áudio e vídeo,
equipamentos de esportes e diversões,
equipamentos de proteção/segurança,
instrumentos musicais, equipamento de
processamento de dados, etc.

CLIQUE AQUI PARA ACESSAR O GUIA PARA
ELABORAÇÃO DO PLANO DE APLICAÇÃO.
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Esta instituição oferta o Serviço de Convivência e
Fortalecimento de Vínculos (SCFV), de acordo com a
Tipificação Nacional dos Serviços Socioassistenciais
(Indicar o público: crianças/adolescentes/jovens/pessoa
idosa que participam do SCFV; Contextualizar a condição
de vulnerabilidade social e econômica que as famílias
enfrentam, tais como: situações de risco relacionadas à
violência, drogadição, fragilidade de vínculos familiares e
sociais, entre outros. 

De forma complementar, se for o caso, apresentar
indicadores sociais do público que será atendido pelo
SCFV, por exemplo, nº de pessoas idosas em situação de
vulnerabilidade, nº de crianças e adolescentes em
defasagem ou evasão escolar, famílias em situação de
pobreza/extrema pobreza, nº de crianças identificadas
no trabalho infantil, índices de violência no território, entre
outros.

LEMBRETE:  O serviço de fortalecimento de vínculos,
conforme as normativas do SUAS, precisa estar
referenciado ao CRAS.

Realizamos o atendimento de XX pessoas e considerando
a importância da manutenção do serviço, entende-se
que com os recursos advindos deste edital será possível
XX para atender as pessoas diante desta realidade.

Para que possamos ampliar e qualificar o atendimento
dessas pessoas, faz-se necessário esse recurso por meio
deste edital.

2.0- SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E
FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS
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CARACTERIZAÇÃO DO PROJETO – PROGRAMA –
SERVIÇO

Apresentar e detalhar o projeto e as ações que
pretende desenvolver com os recursos recebidos;
Descrever como será a dinâmica de funcionamento
do programa/serviço;
Quais atividades já são desenvolvidas;
Interface com a rede de serviço/proteção.

Exemplo: 
O Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos
executado é nomeado projeto (nome do projeto).
Atendemos XX pessoas, entre XX anos e XX anos, sendo
que o projeto é ofertado de forma complementar ao
trabalho social com famílias, realizado por meio do
Serviço de proteção e Atendimento Integral à Família
(PAIF). Desta forma, o SCFV é referenciado ao CRAS “XX”. 

O serviço visa a proteção e também a prevenção de
situações de vulnerabilidade, riscos sociais e relacionais
que podem resultar na ruptura dos vínculos familiares e
comunitários, conforme as orientações técnicas,
manuais e a tipificação nacional dos serviços
socioassistenciais. 

O trabalho ocorre em grupos na faixa etária entre XX e
XXX anos, nos dias XX da semana. As atividades
realizadas são organizadas em percursos progressivos
– que são um roteiro planejado para evidenciar a
intenção do serviço e o que se pretende alcançar,
respeitando os ciclos de vida. Também, o serviço visa
garantir a segurança do convívio e da acolhida para
que haja fortalecimento dos vínculos sociais, familiares
e comunitários.
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Além disso, a execução de serviço na OSC respeita os
eixos orientadores do SCFV:
• Eu comigo; 
• Eu com os outros; 
• Eu com a cidade. 

Desta forma, este projeto visa a utilização do recurso
para promover oficinas, campanhas, palestras e
melhoria do espaço físico para o aprimoramento da
execução do Serviço de Convivência e Fortalecimento
de Vínculos (SCFV) na instituição.

OBJETIVOS

GERAL:
Descrever um objetivo geral para o projeto, o qual
deverá trazer a ideia central do que se pretende
executar.

Exemplo:
Aprimorar o Serviço de Convivência e
Fortalecimento de Vínculos (SCFV) às pessoas,
visando fortalecimento de vínculos sociais,
familiares e comunitários além de prevenir a ruptura
dos vínculos, afastamento familiar e isolamento
social.

ESPECÍFICOS

Os objetivos específicos são os que contribuirão
para o alcance das metas previstas no projeto e
possibilitarão um entendimento detalhado do
projeto. 
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Exemplo: 
Aprimorar o espaço físico e material;
Proporcionar um ambiente adequado, acolhedor e
de qualidade às pessoas do SCFV;
Possibilitar a garantia da convivência familiar,
grupal e social.

PESSOAS BENEFICIADAS / ATENDIDAS

Quantidade: Especificar o número de pessoas
beneficiada/atendidas pelo projeto.

Exemplo: 
Quantidade XX pessoas.

PÚBLICO – ALVO
Descrever quem serão os atendidos,
contextualizando o quantitativo, faixa etária.

Exemplo: 
O SCFV é executado com XX pessoas, de idade entre XX
e XX, do sexo XX, em situação de vulnerabilidade social.

METODOLOGIA

METODOLOGIA DE EXECUÇÃO

Descrever detalhadamente: 
As atividades que serão desenvolvidas;
Quais profissionais estarão envolvidos na execução
das atividades (informando a quantidade e a carga
horária de cada profissional);
Periodicidade de atendimento;
Local de realização;
Articulações com a rede de atendimento.
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Importante: Esta etapa é o “como fazer” do projeto, isto
é, o passo a passo da execução das ações previstas e
que correspondem aos objetivos específicos e ao
cumprimento das metas. Todas as ações que serão
realizadas devem estar descritas neste campo, de
forma lógica e organizada, incluindo as articulações já
existentes com a rede de atendimento.

Exemplo: 
Para o aprimoramento do Serviço de Convivência e
Fortalecimento de Vínculos (SCFV) serão realizadas as
seguintes atividades: (detalhar como será executado
naquela instituição, quais grupos, oficinas e atividades
serão realizados, com qual frequência, carga horária e
profissional, se há momento de alimentação ou não,
entre outros).

• Ex: Campanha saúde emocional das pessoas, nos dias
XXX, com a carga horária XX.

Além disso, será ofertada a articulação e
encaminhamento com os seguintes serviços e políticas
setoriais XX.

METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO

A avaliação deve trazer as estratégias, instrumentos
e parâmetros que serão adotados pela OSC para
avaliar cada meta estabelecida em um contexto de
monitoramento e avaliação.
Devem apresentar como os dados serão coletados
e a periodicidade dessa avaliação.



25

Exemplo: 
Para demonstrar o atingimento das metas previstas no
presente projeto, a OSC inserirá, bimestralmente, no SIT
(Sistema Integrado de Transferências): relatório
demonstrando o desenvolvimento das ações do
projeto, cumprimento dos objetivos e metas e o
atendimento ao público-alvo, pesquisa de satisfação,
imagens fotográficas, fichas de atendimento.

METAS / ETAPAS
Descrever as atividades a serem cumpridas no
decorrer da execução do projeto;
Informar a sequência das metas a serem atingidas
e de atividades e projetos;
Podem ser incluídas quantas metas/etapas forem
necessárias para demonstrar o período de
execução de projeto.

Importante: Demonstrar todas as etapas que serão
realizadas em favor do público beneficiário do PROJETO
durante o período de execução do PROJETO, de modo a
refletir o resultado que se pretende alcançar. Neste
tópico não cabe: 
a) Realização de orçamentos e as aquisições a serem
realizadas;
b) Seleção, contratação e pagamento de pessoal e/ou
serviços obrigatório inserir ao final a meta/etapa,
referente a prestação de contas.

É importante que sejam inseridas, no tópico de
monitoramento das atividades, as estratégias
descritas na METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO. 



Exemplo: 
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Obs.: * item final obrigatório
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DESPESAS DE CAPITAL

 INVESTIMENTO

Materiais permanentes que tem durabilidade
superior a 2 anos e que NÃO perdem sua
identidade física e que ENRIQUECEM o patrimônio. 

Ex: móveis, eletrodomésticos, eletroportáteis,
equipamentos de comunicação, áudio e vídeo,
equipamentos de esportes e diversões,
equipamentos de proteção/segurança,
instrumentos musicais, equipamento de
processamento de dados, etc.

CLIQUE AQUI PARA ACESSAR O GUIA PARA
ELABORAÇÃO DO PLANO DE APLICAÇÃO.
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3. COMUNIDADE TERAPÊUTICA

3.1 MODELO PLANO DE TRABALHO – COMUNIDADE
TERAPÊUTICA

DIAGNÓSTICO

Descrição sucinta da realidade;
Demonstrar quais são os problemas a serem
enfrentados e o que seria necessário para
solucionar estes problemas;
Descrever as situações, a articulação com a rede
municipal de serviços  e indicadores sociais da
realidade local que se pretende enfrentar e
modificar com o projeto;
Descrever as atividades já desenvolvidas com o
público-alvo;
Escrever como será desenvolvido o projeto, as
ações que a aquisição irá viabilizar ou fortalecer nas
atividades realizadas. 

Exemplo:
O Serviço de Acolhimento voluntário de caráter
transitório para pessoas com problemas decorrentes
do uso nocivo ou dependência de substâncias
psicoativas, tem por função a oferta de um ambiente
protegido, tecnicamente e eticamente orientado, que
forneça suporte e acolhimento aos acolhidos, durante o
período estabelecido, de acordo com o Plano de
Atendimento Singular - PAS,  adaptado às
necessidades de cada caso. 
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Trata-se de um atendimento de cuidado, prevenção, apoio e
mútua ajuda com foco no atendimento psicossocial e na
ressocialização. Oferece uma rede de apoio no processo de
recuperação das pessoas, resgatando sua cidadania e
autonomia e buscando encontrar novas possibilidades de
reinserção social. O serviço oferecido pela entidade
compreende atenções e orientações direcionadas para a
promoção de direitos,  preservação e o fortalecimento de
vínculos familiares, comunitários, sociais e da função protetiva
dos indivíduos e suas famílias diante do conjunto de
condições que as vulnerabilizam e/ou as submetem a
situações de risco pessoal e social associado ao uso  nocivo
ou dependência de álcool e de outras drogas.

Visando esta volumosa demanda - considerando os dados
estaduais e municipais (citar dados) de busca de
atendimento  - a atuação da Comunidade Terapêutica ocorre
de forma interdisciplinar, atuando sobre os problemas
psicossociais associados à condição de  vulnerabilidade dos
atendidos, executando ações de acolhimento e reinserção
social articulados com a rede local de serviços e a
comunidade.

A OSC atende em média xxx pessoas por mês, e possui um
gasto mensal em torno de R$ xxx. Já auxiliou diversas famílias
em situação de vulnerabilidade, que não possuem recursos
financeiros para arcar com um tratamento particular. 

Sua atuação segue as disposições da Agência Nacional de
Vigilância Sanitária (RDC 29/2011 do Ministério da Saúde, Nota
Técnica 03/2024/ANVISA) e a regulamentação do Sistema
Nacional de Políticas Sobre Drogas - Sisnad (Resolução 1/2015
do Ministério da Justiça)
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Assim, com o recurso advindo deste edital será possível
a execução das seguintes ações: (descrever as ações
que realizará) investir em móveis como:

Aquisição de mobiliário adequado ao atendimento;
Equipar a cozinha com eletrodomésticos,
necessários para a produção dos alimentos da
instituição; 
Utilizar o veículo para visitas domiciliares em  
processos de solicitação de internamento e
prevenção à recaída; 
Utilizar o veículo para buscar doações e até mesmo  
levar os acolhidos da instituição para atendimentos
médicos; utilizar o veículo como meio de
deslocamento para comprar os recursos
necessários para a instituição, etc.

As ações desta OSC são ofertadas com foco no
acolhimento e atendimento das pessoas com
dependência em álcool e drogas, bem como de suas
famílias, visando principalmente o bem-estar da
população, sendo priorizados os atendimentos nas
comunidades mais vulneráveis / para as pessoas de
baixa renda (descrever a população que será
beneficiada sobretudo com os recursos recebidos).

CARACTERIZAÇÃO DO PROJETO-PROGRAMA-
SERVIÇO

Apresentar e detalhar sobre o projeto e as ações
que pretende desenvolver com os recursos
recebidos;
Descrever como será a dinâmica de funcionamento
do programa/serviço;
Quais atividades já são desenvolvidas;
Interface com a rede de serviços/proteção.
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Exemplo:
A Comunidade Terapêutica xxxx é uma entidade sem
fins lucrativos, que realiza gratuitamente o acolhimento
de pessoas com transtornos decorrentes do uso
abusivo ou dependência de substâncias psicoativas,
em regime residencial transitório e de caráter
exclusivamente voluntário (espontâneo), e que estão
em situação de vulnerabilidade social e financeira. 

Para que a OSC desenvolva seus trabalhos,
contribuindo para o bem-estar da população, é
necessária a aquisição dos itens que possibilitarão o
atendimento da comunidade (nome da comunidade)
ou de xxx pessoas/famílias (especificar público),
visando: 

ofertar um ambiente residencial, transitório, propício
à formação de vínculos e convivência entre os
pares;
ofertar atividades programadas e adequadas ao
perfil dos acolhidos;
promover desenvolvimento pessoal, focado nas
situações de vulnerabilidade e nos problemas
associados ao abuso ou dependência de
substâncias psicoativas;

(descrever as ações e quantitativo de cada ação que o
projeto possibilitará).

O projeto beneficiará diretamente xxx indivíduos e suas
famílias em situação de vulnerabilidade social e/ou
econômica. Indiretamente, serão beneficiadas todas as
xxx pessoas residentes da comunidade.

Os recursos provenientes do edital permitirão a
aquisição de (itens que serão adquiridos) xxxxx que irão
promover a melhoria na estrutura, a capacidade de
atendimento e bem estar dos voluntários e atendidos. 
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Os itens adquiridos são necessários  para que seja
possível o desenvolvimento das ações e o  
cumprimento dos objetivos deste plano.

OBJETIVO GERAL
Descrever um objetivo geral para o projeto, o qual
deverá trazer a ideia central do que se pretende
executar.
Trata-se da finalidade do projeto, do que se quer
atingir para com o público atendido e que se
relaciona com a aquisição do projeto.
É um objetivo técnico e ampliado.

Exemplo:
Ofertar espaço protegido e de cuidado que
proporcione a melhoria da qualidade de vida, garantia
de direitos e autonomia dos indivíduos com problemas
decorrentes do uso nocivo e dependência de
substâncias psicoativas e álcool.

OBJETIVO ESPECÍFICO
Objetivos específicos são os que contribuirão
para o alcance das metas previstas no projeto
e possibilitarão um entendimento detalhado do
projeto. 
Não há um número mínimo ou máximo de
objetivos específicos, devendo a OSC avaliar e
incluir os que melhor descrevem o projeto.
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Exemplo:

Fornecer acolhimento e suporte aos acolhidos com
problemas decorrentes do uso de substâncias
psicoativas, durante período estabelecido, de
acordo com plano de acolhimento adaptado às
necessidades de cada caso, conforme Plano de
Atendimento Singular desenvolvido com
participação do acolhido;
Ofertar um ambiente protegido, livre de drogas e
violência, técnica e eticamente orientados;
Ofertar a convivência entre os pares e ações de
integração com a comunidade;
Proporcionar a construção de uma rede de apoio
no processo terapêutico dos acolhidos;
Contribuir para a prevenção do agravamento de
situações de vulnerabilidade, violência e ruptura de
vínculos;
Favorecer e estimular os vínculos familiares, sociais
e comunitários, visando ao resgate e exercício da
plena cidadania;
Possibilitar a construção de projetos pessoais e
oportunidades para o desenvolvimento de
autonomia pessoal e social;
Promover acesso a serviços e programas que
garantam o bem estar, o usufruto de direitos e a
inclusão social, como acesso a qualificação
profissional, educação, saúde e assistência social.

PESSOAS BENEFICIADAS / ATENDIDAS

Exemplo:
XXX famílias ou pessoas ou atendimentos (Conforme
opções do Sistag)
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PÚBLICO ALVO

Descrever quem serão os atendidos,
contextualizando a quantidade e faixa etária
(SENDO ESTA DE 18 ANOS OU MAIS).

Exemplo:

XXXX indivíduos de 18 anos ou mais e suas Famílias,
que, em caráter voluntário, buscam acolhimento
devido a problemas associados ao uso nocivo ou
dependência de substâncias psicoativas.  

METODOLOGIA DE EXECUÇÃO

Descrever detalhadamente: 
As atividades que serão desenvolvidas;
Quais profissionais estarão envolvidos na execução
das atividades (informando a quantidade e a carga
horária de cada profissional);
Periodicidade de atendimento;
Local de realização;
Articulações com a rede de atendimento.

Importante: É o “como fazer” do projeto, isto é, o passo
a passo da execução das ações previstas, que
correspondem aos objetivos específicos e ao
cumprimento das metas. Todas as ações que serão
realizadas no projeto devem estar descritas neste
campo, de forma lógica e organizada, incluindo as
articulações já existentes com a rede de atendimento.
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Exemplo:

A fim de amenizar os problemas identificados, o
projeto será desenvolvido tendo como foco as
comunidades e as famílias. 

Serão identificadas as áreas com maior
vulnerabilidade do município e que possuem
demanda expressiva. As ações para estas
comunidades serão: 

Promover campanhas de conscientização
quanto ao uso de drogas e álcool nas
comunidades vulneráveis;
Ampliar a área de atendimento aos familiares;
Realizar a interface com a rede de serviços
públicos do município;
Ofertar acolhida humanizada da população
que busca atendimento mediante avaliação
prévia da rede de saúde que descarte
condições físicas e psíquicas que impeçam o
acolhimento;
Efetuar atividades individuais e coletivas de
caráter terapêutico, ocupacional, social e
recreativo;
Oferecer capacitação profissional;
Oferecer atendimento para as famílias, visando
o fortalecimento dos laços e práticas que
favoreçam a prevenção de recaídas;
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METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO

A avaliação deve trazer as estratégias, instrumentos e
parâmetros que serão adotados pela OSC para avaliar
cada meta estabelecida em um contexto de
monitoramento e avaliação.
Devem apresentar como os dados serão coletados e a
periodicidade dessa avaliação.

Exemplo:
Para demonstrar o atingimento das metas previstas no
presente projeto, a OSC inserirá, bimestralmente, no SIT
(Sistema Integrado de Transferências): relatório demonstrando
o desenvolvimento das ações do projeto, cumprimento dos
objetivos e metas e o atendimento ao público-alvo, pesquisa
de satisfação, imagens fotográficas, fichas de atendimento.

METAS / ETAPAS
Descrever as atividades a serem cumpridas no decorrer da
execução do projeto;
Informar na sequência as metas a serem atingidas e as
atividades ou projetos a serem executados;
Podem ser incluídas quantas metas/etapas forem
necessárias para demonstrar o período de execução do
projeto;

Importante 
As metas são o que se atinge com a proposta. Elencam os
diferentes pontos ou marcos que se relacionam ao caminho
pelo qual o projeto vai se desenvolver. São relativas ao
trabalho técnico desenvolvido e expressam os diferentes
aspectos do que almeja alcançar. 
As etapas são os momentos que permitem atingir cada meta. 
Demonstrar que todas as etapas  serão realizadas em favor do
público beneficiário do projeto durante o período de execução, de
modo a refletir o resultado que o projeto pretende alcançar. Neste
tópico não cabe:
a) Realização de orçamentos e as aquisições a serem realizadas; 
b) Seleção, contratação e pagamento de pessoal e/ou serviços.
Obrigatório inserir ao final a meta etapa, referente a prestação de
contas



OBSERVAÇÃO> veja como a Meta 1 e suas etapas são
convergentes com o objetivo específico listado acima: “Promover
acesso a serviços e programas que garantam o bem estar, o
usufruto de direitos e a inclusão social, como acesso a
qualificação profissional, educação, saúde e assistência social.” E
ao mesmo tempo, justificam, por exemplo, a aquisição de veículo.
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Exemplo:
Nesse quadro é apresentada a meta e depois em cada linha
inseridas as etapas que atingem a meta. A coluna UNIDADE é
preenchida a partir de uma lista de opções que o sistema oferece
– Percentual; Pessoas, Procedimento, Atendimento, Unidade. Já a
QUANTIDADE se refere a quantas vezes o evento ocorre ou a
quantas pessoas serão envolvidas. 

Exemplo: 
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DESPESAS DE CAPITAL

 INVESTIMENTO

Materiais permanentes que tem durabilidade
superior a 2 anos e que NÃO perdem sua
identidade física e que ENRIQUECEM o patrimônio. 

Ex: móveis, eletrodomésticos, eletroportáteis,
equipamentos de comunicação, áudio e vídeo,
equipamentos de esportes e diversões,
equipamentos de proteção/segurança,
instrumentos musicais, equipamento de
processamento de dados, etc.

CLIQUE AQUI PARA ACESSAR O GUIA PARA
ELABORAÇÃO DO PLANO DE APLICAÇÃO.

ATENÇÃO:
NA ABA  “OUTROS DOCUMENTOS” (SISTAG) INSERIR: 

- Licença da Vigilância Sanitária (obrigatório).
- Protocolo da solicitação do Cadastro CONESD
Conselho Estadual da Politicas sobre Drogas, OU  
Cadastro em Conselho Municipal (pode ser: Saúde ou
Assistência).
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4. CRIANÇA E ADOLESCENTE

4.1 MODELO DE PLANO DE TRABALHO – CRIANÇA E
ADOLESCENTE

DIAGNÓSTICO

Descrição sucinta da realidade do público-alvo
atendido;
Demonstrar quais são os problemas a serem
enfrentados;
Descrever as situações e indicadores sociais da
realidade local que se pretende enfrentar e
modificar com o projeto.

Exemplo:
O projeto visa a execução de atividades esportivas e
culturais em regime de contraturno escolar.

Neste caso, a OSC deve apresentar a realidade das
crianças/adolescentes atendidos, demonstrando as
vulnerabilidades a que este público está exposto e
como o projeto contribuirá para mudar essa realidade.

CARACTERIZAÇÃO DO PROJETO – PROGRAMA –
SERVIÇO

Apresentar e detalhar o projeto e as ações que
pretende-se desenvolver com os recursos
recebidos;
Descrever como será a dinâmica de funcionamento
do programa/serviço;
Descrever quais atividades já são desenvolvidas;
Interface com a rede de serviços/proteção.
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Exemplo:
A OSC foi fundada em XX/XX/XXXX e desde então vem
realizando o atendimento de crianças/adolescentes
em situação de vulnerabilidade social. Desde o início de
suas atividades a OSC já realizou o atendimento de X
crianças/adolescentes, etc.

OBJETIVOS

GERAL
Descrever um objetivo geral para o projeto, o qual
deverá trazer a ideia central do que se pretende
executar.

Exemplo
Promover o atendimento multiprofissional e integrado
de crianças/adolescentes em situação de
vulnerabilidade e risco social, visando a garantia e
promoção dos direitos a cultura, esporte e lazer.

ESPECÍFICOS
Os objetivos específicos são os que contribuirão
para o alcance das metas previstas no projeto e
possibilitarão um entendimento detalhado do
projeto.

Exemplo: 
1.Realizar o atendimento psicológico das

crianças/adolescentes atendidos pelo projeto,
visando promover seu desenvolvimento social e
integração junto a sua família e comunidade;

2.Realizar atividades de cultura, esporte e lazer para
as crianças/adolescentes atendidos pelo projeto,
visando promover o desenvolvimento de suas
habilidades sociais.
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PESSOAS BENEFICIADAS / ATENDIDAS

Quantidade: especificar o número de pessoas
beneficiadas/atendidas pelo projeto.

Exemplo
100 crianças/adolescentes.

PÚBLICO – ALVO
Descrever quem serão os atendidos, contextualizando o
número de atendidos e faixa etária.

Exemplo: 
100 crianças/adolescentes entre 03 anos e 17 anos, em
situação de vulnerabilidade social, encaminhados pela rede
assistencial do Município.

METODOLOGIA

METODOLOGIA DE EXECUÇÃO

Descrever detalhadamente: 
As atividades que serão desenvolvidas;
Quais profissionais estarão envolvidos na execução das
atividades (informando a quantidade e a carga horária
de cada profissional);
Periodicidade de atendimento;
Local de realização;
Articulações com a rede de atendimento.

IMPORTANTE: Esta etapa é o “como fazer” do projeto, isto é,
o passo a passo da execução das ações previstas, que
correspondem aos objetivos específicos e ao cumprimento
das metas. Todas as ações que serão realizadas no projeto
devem estar descritas neste campo, de forma lógica e
organizada, incluindo as articulações já existentes com a
rede de atendimento.
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Exemplo:
Atendimento Psicológico: o profissional de psicologia
realizará o atendimento das crianças/adolescentes
participantes do projeto. 
Os atendimentos serão realizados de forma individual,
uma vez na semana, e de forma coletiva, também uma
vez na semana. Eles serão realizados a partir de
agendamento prévio e de acordo com as atividades
realizadas pela criança/adolescente, para que haja a
conciliação dos horários. Uma vez ao mês, o
atendimento individual contará com a presença dos
pais para estimular a participação ativa destes. Além
disso, em caso de necessidade, o profissional de
psicologia poderá solicitar a intervenção de outras
áreas.

METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO

A avaliação deve trazer as estratégias, instrumentos
e parâmetros que serão adotados pela OSC para
avaliar cada meta estabelecida em um contexto de
monitoramento e avaliação.
Devem apresentar como os dados serão coletados
e a periodicidade dessa avaliação.

Exemplo:
Apresentação de relatórios bimestrais acerca das
atividades realizadas; apresentação de listas de
presenças, demonstrando a participação das
crianças/adolescentes nas oficinas; realização de
pesquisa com as crianças/adolescentes, bem como
com seus familiares sobre o projeto executado, etc.
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METAS / ETAPAS

Descrever as atividades a serem cumpridas no
decorrer da execução do projeto;
Informar a sequência das metas a serem atingidas
e de atividades e projetos;
Podem ser incluídas quantas metas/etapas forem
necessárias para demonstrar o período de
execução do projeto.

IMPORTANTE: Demonstrar todas as etapas que serão
realizadas em favor do público beneficiário durante o
período de execução do projeto, de modo a refletir o
resultado que se pretende alcançar. Neste tópico não
cabe: 
a) Realização de orçamentos e as aquisições a serem
realizadas;
b) Seleção, contratação e pagamento de pessoal e/ou
serviços obrigatório inserir ao final a meta etapa,
referente a prestação de contas.

É importante que sejam inseridas, no tópico de
avaliação, as estratégias descritas na METODOLOGIA
DE AVALIAÇÃO. 
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Exemplo: 

 Obs.: * item final obrigatório 
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DESPESAS DE CAPITAL

 INVESTIMENTO

Materiais permanentes que tem durabilidade
superior a 2 anos e que NÃO perdem sua
identidade física e que ENRIQUECEM o patrimônio. 

Ex: móveis, eletrodomésticos, eletroportáteis,
equipamentos de comunicação, áudio e vídeo,
equipamentos de esportes e diversões,
equipamentos de proteção/segurança,
instrumentos musicais, equipamento de
processamento de dados, etc.

CLIQUE AQUI PARA ACESSAR O GUIA PARA
ELABORAÇÃO DO PLANO DE APLICAÇÃO.
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5. PESSOA IDOSA - ILPI

5.1. MODELO DE PLANO DE TRABALHO – ILPI

DIAGNÓSTICO

Descrição sucinta da realidade do público alvo
atendido;
Demonstrar quais são os problemas a serem
enfrentados;
Descrever as situações e indicadores sociais da
realidade local que se pretende enfrentar e
modificar com o projeto.

Exemplo:
Segundo o Censo de 2010, realizado pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE), o Brasil teve
um aumento de pessoas idosas (com 60 anos ou
mais), que representavam um total de 20.590.599
pessoas, ou seja, 10,79% da população total. O Estado do
Paraná apresentava 1.170.955 pessoas idosas
equivalendo a 11,22% da população total.

No Censo de 2022 (IBGE) foram registradas 32.113.490
pessoas idosas, equivalendo 15,6%,um aumento de 56%
em relação a 2010. Destaca-se que a Região Sul,
juntamente com a Região Sudeste, apresentam a
população mais envelhecida do país, com 12,1% e 12,2%
respectivamente de pessoas com 65 anos ou mais.

O índice de envelhecimento da população com 60
anos ou mais chegou à 80,0 em 2022, com 80 pessoas
idosas para cada 100 crianças de 0 a 14 anos. Em 2010, o
índice de envelhecimento correspondia à 44.
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Este cenário representa um desafio para as políticas
públicas que se destinam ao atendimento e proteção
das pessoas idosas, em especial porque elas requerem:
melhoria na qualidade de vida, maior autonomia,
garantia de direitos e fortalecimento do convívio
familiar e comunitário.

Além disso, a conjuntura econômica e social do país
afeta diretamente esta faixa etária da população, a
considerar não somente o estado de saúde física e
mental da pessoa idosa, mas também as condições de
subsistência, relações familiares e sociais. 

No Cadastro Único da Assistência Social encontram-se,
somente no estado do Paraná, 683.545 pessoas idosas,
sendo que 45.651 vivem em extrema pobreza.

Nesse sentido, as Instituições de Longa Permanência
para Pessoas Idosas (ILPIS) são cada vez mais
solicitadas pela exercer sua função de proteção,
cuidado e apoio as famílias.

A OSC (nome da instituição) oferta acolhimento para
idosos com 60 anos ou mais, de ambos os sexos,
independentes e/ou com diversos graus de
dependência. São idosos que não dispõem de
condições para permanecer com a família, com
vivência de situações de violência e negligência, em
situação de rua e de abandono, com vínculos
familiares fragilizados ou rompidos.

A organização e funcionamento da OSC (nome da
instituição) tem amparo legal na Tipificação Nacional
dos Serviços Socioassistenciais – Resolução CNAS nº
109, de 11 de novembro de 2009, como Serviço de
Acolhimento Institucional de proteção social especial,
de alta complexidade, ofertado pela Política de
Assistência Social no âmbito do Sistema Único de
Assistência Social.
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Em média, são atendidas XXXX pessoas idosas
anualmente, provenientes de XXXX locais. Aos acolhidos
não somente é ofertado o atendimento das suas
necessidades básicas como alimentação e higiene,
mas também ações de fortalecimento da convivência
familiar e comunitária, resgate de autonomia,
segurança e autoestima. O serviço funciona
diariamente, 24 horas por dia.

Caracterizada como uma entidade sem fins lucrativos,
o recurso proveniente do objeto desse projeto é de
suma importância para garantir um acompanhamento
e atendimento de qualidade a esta população, cujo
aumento se vislumbra a cada dia, considerando as
questões demográficas, sociais e econômicas do país.

CARACTERIZAÇÃO DO PROJETO – PROGRAMA –
SERVIÇO

Apresentar e detalhar o projeto e as ações que se
pretende desenvolver com os recursos recebidos; 
Descrever como será a dinâmica de funcionamento
do programa/serviço;
Quais atividades já são desenvolvidas;
Interface com a rede de serviços/proteção.

Exemplo:
O projeto (nome do projeto) busca complementar o
trabalho social com as pessoas idosas em acolhimento
institucional (ILPI) e prevenir o agravamento das
situações de risco social, tendo como objetivo o
fortalecimento de vínculos familiares e comunitários e o
atendimento integral.
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Com o desenvolvimento do projeto serão beneficiadas
XXXX pessoas idosas do sexo XXXX, XXXX com ou sem
deficiência e diferentes graus de dependência.

Serão oferecidas ações que terão como foco as
atividades de vida diária para o autocuidado e
melhoria na independência, trabalhos com as famílias
(reuniões, oficinas, visitas domiciliares, encontros,
atendimento individual), atividades de cultura e lazer
para resgate social, atendimentos de saúde
(psicologia, fisioterapia, terapia ocupacional, auxílio
nutricional), acesso a documentação, Cadastro Único
para conquista de benefícios e programas sociais,
além de possibilitar ações de sensibilização da
sociedade sobre os direitos e cuidados com a pessoa
idosa. (Deve ser colocado quais dessa ações serão
efetivadas pelo projeto pode ser algumas ou todas ou
outras).

A OSC (nome da instituição), contará com sua equipe
multidisciplinar composta de XXXXX além de
cuidadores e XXXX (informar quais são os outros
profissionais). A equipe proporcionará os
encaminhamentos e articulações necessárias com a
rede de serviços socioassistenciais, demais políticas
setoriais e órgãos do judiciário.

Diante do exposto, os recursos do referido edital
permitirão aprimorar a oferta do serviço aos acolhidos
da OSC (nome da instituição) , o que resultará em
proteção, defesa e garantia de direitos das pessoas
idosas.
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OBJETIVOS

GERAL

Descrever um objetivo geral para o projeto, o qual
deverá trazer a ideia central do que se pretende
executar.

Exemplo:
Oferecer atendimento qualificado e de proteção
integral às pessoas idosas acolhidas, visando a
garantia e promoção dos direitos individuais e sociais.

ESPECÍFICOS

Os objetivos específicos são os que contribuirão
para o alcance das metas previstas e possibilitarão
um entendimento detalhado do projeto.

Exemplo:
Proporcionar um ambiente acolhedor e de
qualidade às pessoas idosas;
Possibilitar a garantia da convivência familiar,
grupal e social;
Promover apoio à independência, auto cuidado e
apoio as atividades de vida diária;
Fomentar a sensibilização sobre os direitos da
pessoa idosa;
Propiciar melhorias na saúde física e mental das
pessoas idosas acolhidas.
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PESSOAS BENEFICIADAS / ATENDIDAS

Quantidade: especificar o número de pessoas
beneficiada/atendidas pelo projeto.

Exemplo:
XXX pessoas.

PÚBLICO – ALVO

Descrever quem serão os atendidos, informando
quantidade e faixa etária.

Exemplo:
O público-alvo são XXXX (número de atendidos)
pessoas de 60 anos ou mais, do sexo XXXXX, XXXX, com
ou sem deficiência, independentes ou com algum grau
de dependência, que não dispõem de condições para
permanecer com a família ou em seu domicílio.

METODOLOGIA

METODOLOGIA DE EXECUÇÃO

Descrever detalhadamente: 
As atividades que serão desenvolvidas;
Quais profissionais estarão envolvidos na execução
das atividades (informando a quantidade e a carga
horária de cada profissional);
Periodicidade de atendimento;
Local de realização;
Articulações com a rede de atendimento.
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Importante: Esta etapa é o “como fazer” do projeto, isto
é, o passo a passo da execução das ações previstas,
que correspondem aos objetivos específicos e ao
cumprimento das metas. Todas as ações que serão
realizadas no projeto devem estar descritas neste
campo, de forma lógica e organizada, incluindo as
articulações já existentes com a rede de atendimento.

Exemplo:
O projeto será desenvolvido exclusivamente para o
atendimento de pessoas idosas em Serviço de
Acolhimento Institucional (ILPI), com as seguintes ações
efetivadas pela equipe e com articulação da rede:

a)Apoio ao auto cuidado e à prática da vida diária
para maior independência e autonomia;
b)Atividades culturais e de lazer para o
desenvolvimento da convivência social e comunitária,
do protagonismo e do respeito mútuo;
c)Ações de fortalecimento e resgate da convivência
familiar e comunitária;
d)Acesso aos direitos sociais: documentação, inscrição
Cadastro Único, benefícios como BPC e Bolsa Família;
e)Campanha de sensibilização para a defesa e
garantia dos direitos da pessoa idosa.

METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO

A avaliação deve trazer as estratégias, instrumentos
e parâmetros que serão adotados pela OSC para
avaliar cada meta estabelecida em um contexto de
monitoramento e avaliação.
Devem apresentar como os dados serão coletados
e a periodicidade dessa avaliação.
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Exemplo:
Para demonstrar o alcance das metas previstas no
presente projeto, a OSC inserirá, bimestralmente, no SIT
(Sistema Integrado de Transferências): relatório
demonstrando o desenvolvimento das ações do
projeto, cumprimento dos objetivos e metas e o
atendimento ao público-alvo; pesquisa de satisfação;
imagens fotográficas; e fichas de atendimento.

METAS / ETAPAS

Descrever as atividades a serem cumpridas no
decorrer da execução do projeto;
Informar a sequência das metas a serem atingidas
e de atividades e projetos;
Podem ser incluídas quantas metas/etapas forem
necessárias para demonstrar o período de
execução do projeto.

Importante: Demonstrar todas as etapas que serão
realizadas em favor do público beneficiário durante o
período de execução do projeto, de modo a refletir o
resultado que se pretende alcançar. Neste tópico não
cabe:
a) Realização de orçamentos e as aquisições a serem
realizadas;
b) Seleção, contratação e pagamento de pessoal e/ou
serviços obrigatório inserir ao final a meta etapa,
referente a prestação de contas.

É importante que sejam inseridas, no tópico de
monitoramento das atividades, as estratégias
descritas na METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO. 
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Exemplo:

            Obs.: * item final obrigatório
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DESPESAS DE CAPITAL

 INVESTIMENTO

Materiais permanentes que tem durabilidade
superior a 2 anos e que NÃO perdem sua
identidade física e que ENRIQUECEM o patrimônio. 

Ex: móveis, eletrodomésticos, eletroportáteis,
equipamentos de comunicação, áudio e vídeo,
equipamentos de esportes e diversões,
equipamentos de proteção/segurança,
instrumentos musicais, equipamento de
processamento de dados, etc.

CLIQUE AQUI PARA ACESSAR O GUIA PARA
ELABORAÇÃO DO PLANO DE APLICAÇÃO.
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6. INSTITUIÇÕES/ASSOCIAÇÕES QUE CUIDAM
DA SAÚDE (Exemplo: Pessoa com Câncer)

6.1 MODELO PLANO DE TRABALHO – LIGA DO CÂNCER

DIAGNÓSTICO

Descrição sucinta da realidade;
Demonstrar quais são os problemas a serem
enfrentados e o que seria necessário para solucionar
estes problemas;
Descrever as situações e indicadores sociais da
realidade local que se pretende enfrentar e modificar
com o projeto;
Apresentar a realidade e as dificuldades do público
alvo a ser atendido com o projeto.

Exemplo:

A OSC (nome da instituição) é uma instituição sem fins
lucrativos, de caráter beneficente, de assistência social e
de promoção da saúde. No trabalho social são realizados
atendimentos à pessoas com câncer e suas famílias, que
estão em situação de vulnerabilidade social e/ou renda. 

A instituição se mantém por meio de recursos de
doações e ações de voluntariado, atendendo
aproximadamente XXX pessoas/famílias por mês/ano,
realizando atendimentos psicológicos, encaminhando
para consultas e exames, comprando próteses de
silicone, lenços e turbantes, fornecendo materiais de
higiene e oferecendo alimentação para pessoas de
outras regiões quando estão no município e até mesmo
hospedagem. 
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Com o expressivo aumento de diagnósticos da doença,
a instituição auxilia as pessoas em situação de
vulnerabilidade para que consigam ter dignidade em
seu tratamento ou rapidez na realização de exames,
que eventualmente demoram para serem realizados
pelo SUS. Além do atendimento das famílias e doentes,
a instituição produz artesanatos/alimentos para venda,
para contribuir com a renda da OSC.

Esta OSC, Organização da Sociedade Civil, não possui
fins lucrativos e não recebe auxílio financeiro
continuado do governo, tendo sua manutenção
realizada por meio de doações e eventos beneficentes,
possuindo apoio de pessoas que trabalham
voluntariamente, sendo este recurso de suma
importância para o desenvolvimento destas ações:
(descrever as ações que irá realizar), por exemplo:
manter ou aumentar a produção de alimentos
oferecidos para os doentes e suas famílias, quando
buscarem atendimento e orientações, ou para  vendas,
como pães, bolos, bombons, etc. Aquisição de
eletrodomésticos para conservação de alimentos;
investimento em equipamentos para ampliação do
atendimento, etc.

As ações desta OSC são ofertadas com foco na saúde
da população, sendo priorizados os atendimentos nas
comunidades mais vulneráveis / para as pessoas de
baixa renda (descrever a população que será
beneficiada sobretudo com os recursos recebidos)
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CARACTERIZAÇÃO DO PROJETO

Apresentar e detalhar sobre o projeto e as ações
que pretende-se desenvolver com os recursos
recebidos;
Descrever como será a dinâmica de funcionamento
do programa/serviço;
Quais atividades já são desenvolvidas;
Interface com a rede de serviços/proteção.

Exemplo:
Visando atender a população em situação de
vulnerabilidade social e econômica, que não
conseguem ser atendidos em tempo hábil para a
realização de exames e consulta, é necessário
desenvolver constantemente campanhas para
arrecadação de doações (financeiras ou de materiais,
como lenços e turbantes), ações de rifa, produção de
alimentos e artesanatos e contato com clínicas
particulares para conseguir valor social nos
atendimentos e exames.

A aquisição dos itens previstos neste projeto
possibilitarão/ampliarão, o desenvolvimento dos
trabalhos e ações diárias, contribuindo para o bem
estar da população e da comunidade.
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Para que a OSC desenvolva seus trabalhos,
contribuindo para o bem estar da população em
situação de vulnerabilidade social, é necessária a
aquisição dos itens, que possibilitarão o atendimento
da comunidade xxxx (nome da comunidade) ou de xxx
(número de) pessoas/famílias (especificar público),
com a realização de: (descrever as ações e
quantitativo de cada ação que o projeto possibilitará).

O projeto beneficiará diretamente XXX famílias em
situação de vulnerabilidade social e/ou de baixa renda,
e indiretamente serão beneficiadas todas as XXX
pessoas residentes da comunidade.

Os recursos provenientes do edital permitirão a
aquisição de itens que irão promover a melhoria na
estrutura, capacidade de atendimento e bem estar dos
voluntários e atendidos. Os itens adquiridos são
necessários para que seja possível o desenvolvimento
das ações e o cumprimento dos objetivos deste plano.

OBJETIVO GERAL

Descrever um objetivo geral para o projeto, o qual
deverá trazer a ideia central do que se pretende
executar

Exemplo: 
Promover a melhoria e ampliação dos
atendimentos à pessoas/famílias em situação de
vulnerabilidade, garantindo seu bem estar e o
acesso à atendimentos de saúde de qualidade.

OBJETIVO ESPECÍFICO

Objetivos específicos são os que contribuirão para o
alcance das metas previstas no projeto e
possibilitarão um entendimento detalhado do
projeto.
Não há um número mínimo ou máximo de objetivos
específicos, devendo a OSC avaliar e incluir os que
melhor descrevem o projeto.
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Exemplo:
Promover ações de conscientização sobre os
direitos do paciente e seus familiares;
Promover estratégias de prevenção da doença;
Promover o acesso aos tratamentos.

PESSOAS BENEFICIADAS / ATENDIDAS

Exemplo:
 xxx pessoas (conforme opções do Sistag)

PÚBLICO ALVO 

Descrever quem serão os atendidos, contextualizando a
quantidade e faixa etária.

Exemplo:
XX pessoas em situação de vulnerabilidade social e/ou
renda, de qualquer idade, que procurem o atendimento
na OSC. 
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 METODOLOGIA DE EXECUÇÃO

Descrever detalhadamente: 
As atividades que serão desenvolvidas;
Quais profissionais estarão envolvidos na execução
das atividades (informando a quantidade e a carga
horária de cada profissional);
Periodicidade de atendimento;
Local de realização;
Articulações com a rede de atendimento.

IMPORTANTE: É o “como fazer” do projeto, isto é, o passo
a passo da execução das ações previstas e que
correspondem aos objetivos específicos e ao
cumprimento das metas. Todas as ações que serão
realizadas no projeto devem estar descritas neste
campo, de forma lógica e organizada, incluindo as
articulações já existentes com a rede de atendimento.

Exemplo:
A fim de amenizar os problemas identificados, o projeto
será desenvolvido tendo como foco nas pessoas com
câncer, e serão realizadas as seguintes ações:

Campanhas de conscientização sobre a doença;
Auxílio/encaminhamento para consultas e exames;
Produção de itens e alimentos para venda;
Locomoção de pessoas doentes; 
Utilizar o veículo para busca de doações (ou outros),
em caso do objeto do projeto ser veículo

METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO

A avaliação deve trazer as estratégias, instrumentos
e parâmetros que serão adotados pela OSC para
avaliar cada meta estabelecida em um contexto de
monitoramento e avaliação.
Devem apresentar como os dados serão coletados
e a periodicidade dessa avaliação.



Exemplo:
Para demonstrar o alcance das metas previstas no
presente projeto, a OSC inserirá, bimestralmente, no SIT
(Sistema Integrado de Transferências): relatório
demonstrando o desenvolvimento das ações do
projeto, cumprimento dos objetivos e metas e o
atendimento ao público-alvo, pesquisa de satisfação,
imagens fotográficas, fichas de atendimento.

METAS / ETAPAS

Descrever as atividades a serem cumpridas no
decorrer da execução do projeto;
Informar a sequência das metas a serem atingidas
e as atividades ou projetos a serem executados;
Podem ser incluídas quantas metas/etapas forem
necessárias para demonstrar o período de
execução do projeto.

Importante:
Demonstrar todas as etapas que serão realizadas em
favor do público beneficiário durante o período de
execução do projeto, de modo a refletir o resultado que
o projeto pretende alcançar. Neste tópico não cabe:

a) Realização de orçamentos e as aquisições a serem
realizadas;

b) Seleção, contratação e pagamento de pessoal e/ou
serviços obrigatório inserir ao final a meta etapa,
referente a prestação de contas

É importante que sejam inseridas, no tópico de
Monitoramento das Atividades, as estratégias
descritas na METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO. 
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Exemplo:
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DESPESAS DE CAPITAL

 INVESTIMENTO

Materiais permanentes que tem durabilidade
superior a 2 anos e que NÃO perdem sua
identidade física e que ENRIQUECEM o patrimônio. 

Ex: móveis, eletrodomésticos, eletroportáteis,
equipamentos de comunicação, áudio e vídeo,
equipamentos de esportes e diversões,
equipamentos de proteção/segurança,
instrumentos musicais, equipamento de
processamento de dados, etc.

CLIQUE AQUI PARA ACESSAR O GUIA PARA
ELABORAÇÃO DO PLANO DE APLICAÇÃO.
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7. PESSOA COM DEFICIÊNCIA

7.1 MODELO DE PLANO DE TRABALHO 

DIAGNÓSTICO

Descrição sucinta da realidade do público-alvo
atendido;
Demonstrar quais são os problemas a serem
enfrentados;
Descrever as situações e indicadores sociais da
realidade local que pretende-se enfrentar e
modificar com o projeto.

Exemplo:
No município (nome do município) os indicadores
sociais apresentam XXX (como, por exemplo, número
da população, renda, entre outros indicadores sociais),
sendo que em torno de XXX são pessoas com
deficiência.
A instituição (nome da instituição), em conformidade
com a Lei Brasileira de Inclusão 13.146/2015, tem como
objetivo atender pessoas com deficiência, assegurando
e promovendo em condições de igualdade o exercício
dos direitos e das liberdades fundamentais para a
pessoa com deficiência, visando a melhoria da
qualidade de vida, inclusão social à vida comunitária
de forma articulada e exercício da cidadania,
garantindo o direito às políticas setoriais de Assistência
Social, Educação e Saúde.

A instituição (nome da instituição) visa a execução de
XXX atividades em regime (descrever o regime, por
exemplo: integral/ contraturno escolar/ meio período).
São atendidas XXX pessoas com deficiência (apontar
aqui os tipos de deficiência atendidas, como física,
intelectual e múltipla) na faixa etária de XXX à XXX anos.
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A instituição, vem apresentando dificuldades financeiras
para continuidade do serviço prestado, além de XXX.

Atendendo o objetivo deste edital a instituição irá promover
melhores condições na qualidade de serviço prestado,
tendo em vista que possibilitará (descrever aqui o que o
projeto possibilitará, de acordo com os objetivos),
garantindo o bem-estar das pessoas com deficiência
atendidas.

CARACTERIZAÇÃO DO PROJETO – PROGRAMA –
SERVIÇO

Descrever como será a dinâmica de funcionamento do
programa/serviço.
Quais atividades já são desenvolvidas.
Interface com a rede de serviços.
Informar as parcerias estabelecidas.

Exemplo: 
A (nome da instituição) tem como objetivo o atendimento a pessoas
com deficiência, permitindo o acesso à educação e atendimentos de
saúde de qualidade, bem como sua participação social (aqui
colocam-se os objetivos gerais da instituição, previstos no estatuto).
Para isso, realiza atividades de (colocar quais atividades são realizadas
pela sua instituição, como: ensino, atendimentos psicossociais e de
saúde, bem como organiza eventos e palestras com objetivo de
informar e fortalecer as famílias).

O Projeto (nome do projeto) que se pretende executar
envolve a realização das oficinas (nome ou área das
oficinas), com o objetivo de (colocar o objetivo das oficinas)
das pessoas com deficiências atendidas. Espera-se, por
meio dessas atividades... (colocar os benefícios esperados,
por exemplo: prevenir a ocorrência ou o agravamento de
situações de risco social;  fortalecer os vínculos familiares e
comunitários). Dessa forma, irá contribuir para... (descrever
para que irá contribuir, como por exemplo: desenvolver um
espaço de convivência e participação social; permitir o
exercício da cidadania e o desenvolvimento do
protagonismo e autonomia das pessoas atendidas).
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OBJETIVOS

GERAL 

Descrever um objetivo geral para o projeto, o qual
deverá trazer a ideia central do que se pretende
executar.

Exemplo:
Promover o atendimento multiprofissional e
integrado às pessoas com deficiência atendidas
pelo projeto.

ESPECÍFICOS 

Os objetivos específicos são os que contribuirão
para o alcance das metas previstas e possibilitarão
um entendimento detalhado do projeto. 

Exemplo: 
Realizar o atendimento das Pessoas com
Deficiência atendidas pelo projeto, visando
promover seu desenvolvimento social e sua
integração junto à família e a comunidade;
Promover atividades para as Pessoas com
Deficiência atendidas pelo projeto, visando o
desenvolvimento de suas habilidades sociais;
Assegurar o acesso e ampliação dos serviços de
Assistência Social, Educação e a Saúde da pessoa
com deficiência.

As oficinas (nome ou área das oficinas) acontecerão XXX vezes na  
semana, com todas as pessoas com deficiência, atendidas pela
instituição.
Tratando de rede local, a instituição possui parcerias com o Setor
de Assistência Social, Educação e Saúde que congrega com o
serviço realizado, com o foco principal de garantir os direitos
sociais à pessoa com deficiência. 
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PESSOAS BENEFICIADAS / ATENDIDAS

Quantidade: especificar o número de pessoas que
serão beneficiadas/atendidas pelo projeto.

Exemplo:
30 pessoas.

PÚBLICO – ALVO

Descrever quem serão os atendidos, informando o número
de atendidos e sua faixa etária. 

Exemplo: 
20 pessoas com deficiência na faixa etária de 18 à 60
anos do município (nome do município).

METODOLOGIA

METODOLOGIA DE EXECUÇÃO 

Descrever detalhadamente: 
As atividades que serão desenvolvidas;
Quais profissionais estarão envolvidos na execução
das atividades (informando a quantidade e a carga
horária de cada profissional);
Periodicidade de atendimento;
Local de realização;
Articulações com a rede de atendimento.

Importante: Esta etapa é o “como fazer” do projeto, isto é,
o passo a passo da execução das ações previstas e que
correspondem aos objetivos específicos e ao
cumprimento das metas. Todas as ações que serão
realizadas no projeto devem estar descritas neste campo,
de forma lógica e organizada, incluindo as articulações já
existentes com a rede de atendimento.
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Exemplo: 
O presente projeto visa atender cerca de XXX pessoas
com deficiências, inclusas no quadro de atendimentos da
(nome da instituição), ligados a situação de
vulnerabilidade e risco social ou não, visando propiciar
melhorias quanto a qualidade de vida, promover o
desenvolvimento humano, oferecer mais oportunidades,
impulsionar a sua autonomia, independência, inclusão e
interação social. 

Serão desenvolvidas atividades passíveis de construção
permanente, numa relação dialética de trocas e
vivências entre as pessoas com deficiência, estimulando
e aprimorando nestas, o aspecto social, emocional, motor
e às habilidades cognitivas, de forma que adquiram
progressivamente competências que lhes possibilitem
resolver problemas da vida cotidiana, ter acesso aos bens
culturais e alcançar a participação quanto sujeito na
sociedade. 

A equipe técnica da instituição tem caráter
multiprofissional, composta por 01 Psicóloga (16 horas
semanais), 01 Assistente Social (20 horas semanais), 01
Fisioterapeuta (16 horas semanais), 01 Fonoaudióloga (04
horas semanais), 01 Terapeuta Ocupacional (08 horas
semanais), 01 Psiquiatra (04 horas mensais), que irão
participar diretamente na execução do projeto, além da
equipe pedagógica e administrativa. 

Os ambientes serão utilizados para desenvolver a prática
de esporte e atividades físicas durante a semana e para
alimentação e atendimento clínico das pessoas com
deficiência, sendo monitorados pela equipe
multidisciplinar da instituição diretamente. 



69

Este programa consistirá na realização de ações
(colocar aqui as ações que serão desenvolvidas no
projeto, como:) divulgação de informações e a prática
de atividades para a manutenção da saúde mental e
corporal, prevenção de doenças e melhoria da
qualidade de vida desse público-alvo, nas suas
diversas etapas da vida. As atividades (colocar aqui as
atividades que serão desenvolvidas no projeto) são
ofertadas de forma gratuita e durante todo o ano, de
forma coletiva e individual. 

Os atendimentos serão realizados na sede da
instituição de forma individual ou coletiva, com
frequência XX (Exemplo: semanal, quinzenal, mensal)
com duração mínima de XXX (Exemplo: 2 horas). 

Os trabalhos serão desenvolvidos em parceria com a
Rede de proteção do município, a Secretaria de
Educação, Saúde, Assistência Social, CRAS, INSS, Receita
Federal, Prefeitura Municipal, e Conselhos Municipais. 

METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO

A avaliação deve trazer as estratégias, instrumentos
e parâmetros que serão adotados pela OSC para
avaliar cada meta estabelecida em um contexto de
monitoramento e avaliação.
Devem apresentar como os dados serão coletados
e a periodicidade dessa avaliação.

Exemplo: 
Para demonstrar o alcance das metas previstas, a
instituição inserirá, bimestralmente, no SIT (Sistema
Integrado de Transferências) relatório demonstrando o
cumprimento dos objetivos. Para coleta desses dados,
serão utilizados questionários com os profissionais,
pesquisas de satisfação, imagens fotográficas e fichas
de atendimento, avaliando se houveram avanços na
adaptação das pessoas com deficiência e sua
inclusão em atividades sociais. 
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METAS / ETAPAS

Descrever as atividades a serem cumpridas no
decorrer da execução do projeto;
Informar a sequência das metas a serem atingidas
e de atividades e projetos;
Podem ser incluídas quantas metas/etapas forem
necessárias para demonstrar o período de
execução de PROJETO.

Importante: Demonstrar todas as etapas que serão
realizadas em favor do público beneficiário do PROJETO
durante o período de execução do PROJETO, de modo a
refletir o resultado que se pretende alcançar. Neste
tópico não cabe: 
a)Realização de orçamentos e as aquisições a serem
realizadas;
b) Seleção, contratação e pagamento de pessoal e/ou
serviços obrigatórios inserir ao final a meta etapa,
referente a prestação de contas.

É importante que sejam inseridas, no tópico de
avaliação, as estratégias descritas na METODOLOGIA
DE AVALIAÇÃO. 
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Exemplo: 

 Obs.: * item final obrigatório 
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DESPESAS DE CAPITAL

 INVESTIMENTO

Materiais permanentes que tem durabilidade
superior a 2 anos e que NÃO perdem sua
identidade física e que ENRIQUECEM o patrimônio. 

Ex: móveis, eletrodomésticos, eletroportáteis,
equipamentos de comunicação, áudio e vídeo,
equipamentos de esportes e diversões,
equipamentos de proteção/segurança,
instrumentos musicais, equipamento de
processamento de dados, etc.

CLIQUE AQUI PARA ACESSAR O GUIA PARA
ELABORAÇÃO DO PLANO DE APLICAÇÃO.




