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DIAGNOSTICO

1 - Descricao da realidade (partes)
1.1 - Apresentacao da organizacao executora

A PASTORAL DA CRIANCA ¢ uma organizacao da sociedade civil (OSC), de natureza
filantrépica certificada pelo Ministério da Saude como entidade beneficente de assisténcia
social - SAUDE, CONSTITUIDA em 21 de dezembro de 1995, inscrita no CNPJ sob n®
00.975.471/0001-15, com atuacao em nivel nacional e com sede em Curitiba/PR. Segundo o
Estatuto Social, a MISSAO é promover o desenvolvimento das criangas, a luz da evangélica
opcao preferencial pelos pobres, do ventre materno aos seis anos, por meio de orientacoes
basicas de saude, nutricao, educagao e cidadania, fundamentadas na mistica crista que une
fé e vida, contribuindo para que suas familias e comunidades realizem sua propria
transformacao.

Alicerca sua ATUACAO na organizacdo comunitéria e no treinamento de lideres
comunitarios que assumem a tarefa de orientar e acompanhar as familias vizinhas. Suas
principais ACOES sdo o acompanhamento de criancas com a faixa etéria entre 0 e 6 anos e
de gestantes por meio de lideres voluntarios que vivem nas proprias comunidades que
atuam, tornando todos agentes de sua propria transformacao. A missao é toda baseada no
tripé de acoes que é formado pelas Visitas Domiciliares, Celebragao da Vida e Reuniao de
Reflexdo e Avaliacdo. E por este motivo que a Pastoral da Crianca atua em todo o Brasil,
acompanhando 162.576 mil criancas e suas familias e 9.778 gestantes, zelando pelo cuidado
desde o ventre materno e durante toda a primeira infancia. Juntos, os lideres e voluntérios
realizam muito mais do que as importantes acdes basicas e complementares. Sao, na
pratica, o exercicio diario da solidariedade, da amizade e do amor ao proximo. Na
convivéncia com a comunidade, além da partilha de conhecimento sobre saude, nutrigao,
educacao e cidadania, ha doacgdo de tempo, de escuta e a compreensao dos saberes dos
outros, das diferencas e particularidades de cada local. Por vezes, os lideres e voluntérios
da Pastoral da Crianca sao os unicos que entram em casas de dificil acesso e constroem com
as familias uma relacao de confianca que é levada para a vida toda. Em outros casos,
chamam atencao das autoridades e fazem valer, junto com seus vizinhos, os direitos das
criancas e gestantes daquela comunidade, ou para resolver uma situacao de dificuldade.

1.2 - Problemas a serem enfrentados

A presente proposta/plano de trabalho contribuirda com o poder publico para a reducgao da
mortalidade materno-infantil, por meio da promocao da saude de criancas e com atengao
especial aos primeiros mil dias de vida (da gestacao até os 2 anos). Este enfoque se da
porque cada vez mais a ciéncia mostra evidéncias da importancia dos primeiros 1000 dias
de vida do ser humano. O que ocorre de positivo ou negativo neste periodo pode gerar
impactos em curto e em longo prazo, tornando a gestagao e os primeiros anos de vida uma
especial janela de oportunidades para construir seres humanos saudaveis e que consigam
atingir seu pleno potencial de desenvolvimento.
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identificar e buscar solucoes eficazes para os problemas enfrentados por criancas pobres ,
em especial aquelas do estado do Parang, tais quais:

(1) Alertar sobre a importancia de realizar o pré-natal, ter uma alimentagao sau davel e
preferir o parto normal:

» Os voluntarios orientam as gestantes a ir em todas as consultas, se vacinar, tomar os
suplementos de acido folico, ferro e célcio, e realizar os exames necessarios para
identificar possiveis riscos. Por vezes, as mulheres correm riscos porque nao sabem
que tém pressao alta ou diabetes. A realizagdo de exames simples pode prevenir
complicacgoes e a morte da gravida e/ou do bebé.

» Também orientam e incentivam o consumo de uma alimentacao saudavel, dando
preferéncia a alimentos in natura e minimamente processados e evitar ao maximo os
alimentos ultraprocessados.

» Reforcam sobre as vantagens de se ter parto normal, tanto para a mae como para o
bebé.

* Incentiva a ter no municipio um Comité de Mortalidade Materna, que é responsavel
pela investigacao técnica da histdria clinica da mulher que culminou no ébito. Esses
comités nao tém carater punitivo, mas educativo.

(2) Incentivar o aleitamento materno até os dois anos de idade ou mais, com exclusividade
até os seis meses, além da alimentacao complementar saudavel a partir desta idade:

» Desde a gestacao, os lideres voluntérios transmitem orientagoes sobre a importancia
do aleitamento materno para mae e para o bebé, reforcam as recomendacgoes quanto a
pega e posicao adequadas e dao suporte e encaminham para o servigo de saude
quando ha dificuldades.

* Também reforcam as orientagoes sobre alimentacao complementar saudavel, com base
nas recomendacoes do Guia Alimentar para menores de 2 anos.

(3) Contribuir na prevencao de desvios nutricionais, como a desnutricao e a obesidade
infantil:

* Com a acao do Acompanhamento Nutricional e o aplicativo Pastoral da Crianca +
Gestante (https://www.pastoraldacrianca.org.br/app-da-pastoral-da-crianca-gestante),
¢ possivel, de maneira mais precisa, determinar o estado nutricional das criangas,
através de algoritmo complexo desenvolvido com a USP/UFPel e o proprio Ministério
da Saude, e que avalia diversos indices e tendéncias, como Indice de Massa Corporal
(IMC) - que relaciona peso, e o indice altura e idade.

» A partir desta avaliacao, o aplicativo disponibiliza automaticamente o estado
nutricional, o grafico de crescimento, acompanhado de cartelas de orientacao
especificas para cada situacao, direcionadas para a faixa etaria e que podem ser
compartilhadas com a familia via whatsapp, bluetooth, e-mail e etc. Dessa forma, os
voluntarios podem intensificar as orientagdes aos pais ou responsaveis quanto a
alimentacgao saudavel, estimulo a pratica de atividade fisica e encaminhamento para
unidade basica de satude, quando necessario
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recomendacgoes do Guia Alimentar para a Populagao Brasileira:

* Por meio da agdo Alimentacao e Hortas Caseiras, os lideres voluntarios promovem a
pratica de horta em pequenos espacos e o consumo de frutas, verduras e legumes.

» Também disponibilizam receitas saudaveis, muitas das quais foram retiradas de
publicagoes do Ministério da Satude, como o livro “Alimentos regionais”, que nos
ajudou a contemplar a grande diversidade alimentar existente no Brasil

(5) Orientar e incentivar a vacinacao de gestantes e criancas:

» Por meio do aplicativo, nossos voluntarios identificam as criancas que ainda nao foram
vacinadas e, mensalmente, orientam as familias a ir ao servigo de saude para
vacinacao na idade adequada

(6) Disseminar recomendacgoes, orientagdes e informacoes sobre saude, nutri ¢do, higiene e
desenvolvimento infantil, por meio da visita domiciliar mensal e também do aplicativo
Pastoral da Crianca + Gestante:

» O App é gratuito, funciona off-line, e esta disponivel para todos que queiram ter acesso
a conteudos que podem auxiliar as familias no cuidado com seus filhos sobre temas de
saude, nutricao, educagao e desenvolvimento infantil em seu ambiente familiar e
comunitario.

» Outra inovagao trazida pelo aplicativo da Pastoral da Crianga é o recebimento, pela
gestante ou familia, de mensagens periddicas especificas para a semana gestacional ou
idade da crianca, com dicas e orientagoes sobre o pré-natal, satude, aleitamento
materno, alimentagao saudavel, desenvolvimento infantil, direitos e muito mais.

 E importante reforcar que nossos materiais passaram por revisio e aprovacgao de
técnicos do Ministério da Saude, no ano de 2023, e que os conteudos disponiveis tém
como base as publicacoes do proprio Ministério.

(7) Contribuir na garantia do cumprimento dos direitos das criancas:

* Uma das areas prioritarias de atuagao da Pastoral da Crianca é a garantia do
cumprimento dos direitos da crianga. A Constituicao Federal, a Convencao dos Direitos
da Crianca, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e diversos outros
documentos, trazem a crianca como prioridade absoluta e sinalizam para que os seus
direitos sejam garantidos pelo estado, sociedade e também pela familia.

» O controle social faz parte da atuagao da Pastoral por meio do articulador de saude
voluntario capacitado que é a ponte entre as demandas das familias acompanhadas e o
servigo de saude, bem como acompanha de perto as agoes do Conselho Municipal de
Saude. Também conta-se com a participacao de agentes da Pastoral da Crianga em
diferentes conselhos de politicas publicas nos diversos niveis da federacao.

* Os lideres voluntarios também orientam as familias quanto aos seus direitos sociais, de
saude, de educacao e de alimentacao. Muitos fazem parte também de conselhos e
comissoes destas areas.

* Na area de satude, monitora indicadores de cumprimento dos direitos das gestantes e
criangas, como 0 acesso ao servi¢co de saude, disponibilidade de vacinas, suplementos
e exames, entre outras questoes.
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fortalece a acdo evangelizadora, e por considerar que a convivéncia familiar é a forma “%
mais indicada de cuidado para a crianca. A missao da Pastoral da Crianca sempre foi e
é lutar e empenhar todos os esforgos para manter a crianca, preferencialmente, junto
as pessoas de seu convivio, familiar e/ou comunitario

1.3 - Situacoes e indicadores sociais da realidade local

1.3.1 - Caracteristicas do territorio

A PASTORAL DA CRIANCA possui ABRANGENCIA NACIONAL, fazendo-se presente em
todos os estados brasileiros e em outros 10 paises da Africa, Asia, América Latina e Caribe.
Sua SEDE nacional estd localizada dentro do perimetro urbano da cidade de CURITIBA,
mais precisamente no bairro de Mercés, definindo por sua vez, como também ZONA DE
ABRANGENCIA ESTADUAL os 186 MUNICIPIOS e suas respectivas comunidades
pertencentes ao estado do Parana, ofertando orientacao a maes, pais e familiares a
acompanhar e cuidar do desenvolvimento de 11.900 CRIANCAS em cada etapa da sua
vida, conforme dados referentes ao periodo de 01/2025 - 03/2025 extraidos do Sistema de
Informacao da Pastoral da Crianca.

Com os dados acima exposto, observou-se que atualmente a PASTORAL DA CRIANCA
possui cobertura em 186 municipios dos 399 pertencentes ao estado do Parand, perfazendo
o percentual territorial de 47% de zona de abrangéncia, acompanhando diretamente 11.900
criangas pobres de varias comunidades em situacao de vulnerabilidade social e/ou
econdmica. E oportuno destacar que o quantitativo de criancas acompanhadas pela variavel
(municipios) pode sofrer alteragoes conforme a necessidade do territorio, podendo sair e/ou
entrar novos municipios durante a execucao do projeto. Contudo, estima-se alcangar um
crescimento territorial de aproximadamente 20%.

O DIAGNOSTICO SOCIOTERRITORIAL em tela, permite-nos vislumbrar apresentacéo de
propostas/projetos capazes de modificar os indicadores sociais de acompanhamento da
realidade local do projeto, AUMENTANDO o QUANTITATIVO de CRIANCAS ja
acompanhadas nos 186 MUNICIPIOS e/ou AMPLIANDO para outros novos municipios
pertencentes ao estado do Parand, ofertando acdes capazes de promover a garantia dos
direitos fundamentais e humanos de criangas e suas respectivas familias.

1.3.2 - Caracterizacao dos interesses reciprocos

De acordo com Art. 82 da Deliberacao n? 058/2023 - CEDECA/PR que versa sobre o
enquadramento das propostas apresentadas ao Banco de Projetos do FIA/PR, a
proposta/plano de trabalho hora apresentada, enquadra-se:
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[ - Garantia do direito a convivéncia familiar e comunitaria;

IT - Atendimento a crianga em situacao de risco e vulnerabilidade social;

VII - Promogcao ao direito a saude, cultura, esporte, lazer e assisténcia social
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